
2019 年度 環境科学部 相互国際交流プログラム 体験記 

環境科学部サマースクールに参加して 

 

国際環境エキスパートセミナー参加、環境科学部 1 年生（研修時） 

ME さん 

 

サマースクールに参加して、長崎県内ですが今までに経験したことのないたくさんのことを経験することが

できました。一つ目は海外の友人ができたことです。サマースクールでは様々な国の学生が参加するた

め、それぞれの文化を持つ友人と話し共有することができました。二つ目は、長崎県内の観光地や施設

に行ったことです。どの場所でも、海外の友人は日本語が通じないので、日本の学生は日本語を英語に

訳し説明します。英語が得意ではない私ですが、日本、そして長崎の魅力を友人に伝えたい気持ちが強く

なり、できるだけ英語を使おうと必死に励むことができました。 

 
環境サマースクール修了式 

 

 

研究室インターンシップ参加、環境科学部４年生（研修時） 

ES さん 

 

今回、研究室インターンシップに参加させて頂き、国際交流の大切さを感じました。私自身はあまり英語

が得意ではなく、留学生相手に意思疎通を行うことがなかなか難しい状態でしたが、留学生も頑張って理

解しようとしてくれ、どうにかこのインターンシップを終えることが出来ました。留学生は実験のことだけて

なく、日本語を学ぼうとして聞いてきて下さったので、私自身も英語で説明する力の勉強になりました。こ

ういった研究室インターンシップは自分自身がどこかに赴くだけでなく、今回のように来て頂くだけでも、お

互いの国・場所での研究及び文化を知り、自分の成長に繋ぐことの出来る、良い機会になると感じました。 

 

ルンド大学からの留学生と研究室インターンシップで共に実験 

 

 



長崎まちづくりワークショップに参加、環境科学専攻修士 2 年（研修時） 

SA さん 

第 1回目から参加していた私にとって、このワークショップがランドスケープ 分野の学び、さらには英語力

を深めたいという意欲に大きく寄与していただけでなく、毎年参加していたことで、１年間の自分の成長を

確かめる場になっていたのは間違いありません。特に５回目の今回は自らの英語の拙さを理由に議論を

諦めることなく、留学生と共に議論しながら活動でき、嬉しく思いました。今後、専門性を高めるにあたって

彼らのアイディアの豊富さ、技術力の高さは、やはり目標となるものでしたし、将来、また共に活動できた

ら、素敵だなと感じています。 

 

長崎まちづくりワークショップの最終発表会終了時 

 

 

環境科学部短期派遣プログラムに参加して 

タイ派遣、環境科学部１年生（研修時） 

NH さん 

タイで過ごした日々は、常に新しいことや不慣れなことへの挑戦でした。その中で主に、生活面では言語

や食文化の違いに、勉強面では環境に関しての知識不足に悩まされました。しかし、タイの学生の積極

的なサポートや日本の学生同士の協力によって乗り越えることができ、より深い理解と学習意欲の向上

に繋がりました。このプログラムへの参加なく個人的にタイを訪れるだけでは、現地の専門的な知識を得

て、体験や交流をすることは難しいと思います。是非この機会を逃すことなく、新しい経験や不慣れなこと

への挑戦もして欲しいと感じています。 

 
タイ・マヒドン大学：短期派遣プログラム最終発表会終了時 

 

  



 

スウェーデン派遣、環境科学部４年生（研修時） 

TI さん 

ルンド大学への留学を通して、私は環境分野の研究を行っている教授や先輩方と交流する機会を持つこ

とで自分の研究に対するモチベーションを高めることができました。2 ヶ月半の研修期間中には自分の卒

業研究をプレゼンテーションすることがあり、自分が大学４年間で学んだ成果を外部で披露することはと

ても勉強しがいのあることだと感じられました。英語によるコミュニケーションはうまくいかないことばかり

でしたが、自分なりに工夫したり友人や教授らに支えられたりして乗り越えました。これらの経験は私にと

って大きな自信となったので、留学に挑戦して良かったと思っています。 

 

 

スウェーデン・ルンド大学：大学図書館前 

 

 

イギリス派遣、環境科学専攻修士 1 年（研修時） 

YO さん 

ランカスター大学への派遣では、毎日異なる環境に関する分野を実際にフィールドに出ることで身をもっ

て問題点を経験し、学ぶことができました。環境問題を解決するためには視野を広く持ち、技術的なことと

社会的なことを関連付けて考えていくことの大切さを学びました。また、ランカスター大学のプログラムに

は多くの国から学生が参加していたため、様々な国の学生と交流することができ、住む地域が異なれば

考え方も異なるため、様々な視点から物事を考える力を得ることができたと思います。学校生活以外では、

イギリスの美しい街並みや自然を体験でき、とても良い経験となりました。 

 

イギリス・ランカスター大学：フィールド研修 
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